LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD)
LAYANAN BIMBINGAN DAN KONSELING (BK) SMP
Kurikulum Merdeka - Fase D / Kelas VIII | Standar Resmi Kemendikdasmen & MGBK Indonesia
	Satuan Pendidikan : ...............................................
Nama Siswa        : ...............................................
Nomor Absen / NISN: ...............................................
	Kelas / Semester  : VIII / Ganjil & Genap
Hari / Tanggal    : ...............................................
Guru Pembimbing   : ...............................................


Petunjuk Pengerjaan (Panduan Kemendikdasmen): 1) Bacalah setiap instrumen bimbingan dengan saksama. 2) Isilah secara jujur sesuai keadaan dirimu yang sebenarnya karena tidak ada penilaian benar atau salah dalam lembar refleksi BK. 3) Berkas format Word ini dapat langsung diedit atau dicetak sesuai kebutuhan sekolah.
  AKTIVITAS 1: BIDANG PRIBADI (Analisis Potensi Diri / SWOT Remaja)  
Kenalilah kelebihan dan tantangan dalam dirimu dengan melengkapi 4 kolom analisis potensi berikut:
	1. Kekuatan Diri (Kelebihan / Bakat / Prestasi):
a. ................................................................................
b. ................................................................................
c. ................................................................................
	2. Kelemahan Diri (Sifat yang Ingin Diperbaiki):
a. ................................................................................
b. ................................................................................
c. ................................................................................

	3. Peluang Mengembangkan Diri (Ekskul / Hobi):
a. ................................................................................
b. ................................................................................
	4. Hambatan yang Dihadapi (Rasa Malas/Gadget):
a. ................................................................................
b. ................................................................................


  AKTIVITAS 2: BIDANG SOSIAL (Pertemanan Sehat & Komitmen Stop Bullying)  
1. Studi Kasus Perundungan di Media Sosial:
"Seorang teman sekelasmu menjadi korban ejekan foto di grup WhatsApp hingga ia merasa minder dan enggan masuk sekolah. Apa langkah bijak yang akan kamu ambil?"
Jawaban Tindakan: .............................................................................................................................................................................................
2. Ceklis Sikap Pertemanan Sehat (Beri centang [V] pada pilihanmu):
	No
	Pernyataan Sikap Sosial
	Selalu
	Kadang
	Tidak

	1
	Saya menghargai perbedaan fisik, suku, dan latar belakang teman saya.
	[  ]
	[  ]
	[  ]

	2
	Saya tidak melakukan perundungan verbal (mengejek nama orang tua atau bentuk fisik).
	[  ]
	[  ]
	[  ]

	3
	Saya berani membela teman atau segera melapor ke Guru BK jika melihat perundungan.
	[  ]
	[  ]
	[  ]


  AKTIVITAS 3: BIDANG BELAJAR (Gaya Belajar & Manajemen Waktu Belajar)  
1. Identifikasi Gaya Belajarmu: [  ] Visual (Bagan/Mind Map)   [  ] Auditori (Mendengar)   [  ] Kinestetik (Praktik/Gerak)
2. Matriks Rencana Belajar Mandiri di Rumah (Weekly Study Plan):
	Hari
	Jam Belajar
	Mata Pelajaran Prioritas
	Metode yang Digunakan

	Senin - Rabu
	19.00 - 20.30
	Matematika / IPA / Bhs. Inggris
	Latihan Soal & Ringkasan

	Kamis - Jumat
	19.00 - 20.30
	IPS / Bhs. Indonesia / PKn
	Mind Mapping Catatan

	Sabtu / Minggu
	09.00 - 11.00
	Evaluasi & Portofolio Tugas
	Review Mingguan / Istirahat


  AKTIVITAS 4: BIDANG KARIER (Eksplorasi Studi Lanjut & Cita-Cita)  
1. Cita-cita profesi yang paling ingin kamu raih: ..................................................................................................................
2. Minat sekolah lanjutan setelah lulus SMP: [  ] SMA   [  ] SMK (Kejuruan)   [  ] MA / Pondok Pesantren
3. Alasan memilih sekolah lanjutan tersebut : ..................................................................................................................
LEMBAR EVALUASI & PENGESAHAN KOMITMEN SISWA
	Mengetahui,
Guru Pembimbing (BK)
( .......................................................... )
NIP. .....................................................
	............................, ....................................
Peserta Didik Bersangkutan
( .......................................................... )
NISN. ...................................................


